


	 หลายสิบปีท่ีผ่านมา เคยเขา้ร่วมอบรมผูน้�ำเยาวชน วาย เอ็ม ซี เอ (YMCA ย่อมาจาก Young Men's Christian

Association) การอบรมในคร้ังนั้น มีกิจกรรมหน่ึงท่ีท�ำให้เราเห็นห่วงโซ่อาหาร โดยให้แต่ละคนคิดว่าตนเองอยากเป็น

สัตวอ์ะไร แลว้เขียนป้ายติดไวท่ี้หน้าอกตนเอง จากนั้นผูน้�ำก็น�ำเชือกฟางมาให้พวกเราท�ำการโยงเชือกฟาง โดยก�ำหนด

 ว่า สัตว์ประเภทใดกินสัตว์ใดเป็นอาหาร กินกันไปกินกันมา เชือกฟางก็ถูกโยงไปทางนั้นที ทางน้ีที ดูวุ่นวายไปหมด

เม่ือสัตวต่์างๆ กินกนัจนอ่ิมแลว้ ผูน้�ำก็เขา้มาน�ำสัตวต์วัหน่ึงออกจากห่วงโซ่นั้น เม่ือน�ำสัตวต์วัหน่ึงออกไปเชือกฟางเส้น

อ่ืนๆ ท่ีโยงไปโยงมาก็ขาดออกจากกนั สรุปแลว้สัตวต่์างๆ อยู่ไม่ไดถ้า้ไม่พึงพาอาศยักนั กิจกรรมน้ีคงสร้างจิตส�ำนึกใน

ทางหน่ึงให้ผูเ้ขาอบรมทุกคนไดช่้วยกนัดูแลธรรมชาติ สัตว ์ตน้ไม ้ฯลฯ เพ่ือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั

	 การท่ีเราช่วยกนัดูแลธรรมชาติ เป็นส่ิงท่ีพระเจา้มอบหมายไวใ้หก้บัมนุษย ์ในหนงัสือปฐมกาลบทท่ี 1 ไดก้ล่าวไว ้วา่

ส่ิงสร้างของพระเจ้าให้มนุษยดู์แล พระสันตะปาปาฟรังซิส ได้ออกพระสมณสาส์น ขอสรรเสริญองค์พระผูเ้ป็นเจ้า

 (Laudato Si’) เก่ียวกบัการดูแลรักษาโลก บา้นท่ีเราอาศยัอยูร่่วมกนั พระองคไ์ดเ้ตือนสอนเราให้ตระหนกัถึง “บา้น” ท่ีเรา

อาศยัอยูร่่วมกนั จึงเป็นการตระหนกัรู้ว่า เราแต่ละคนมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัส่ิงสร้างของพระเจา้ไม่มากก็นอ้ย เราจึงตอ้งร่วมมือ

กนัดูแลส่ิงแวดลอ้ม “เราตอ้งไม่คิดว่าความพยายามเหล่าน้ีไม่สามารถเปล่ียนแปลงโลกได ้การกระท�ำเหล่าน้ีซ่ึงกระจายอยูใ่น

สังคม เป็นความดีท่ีจะส่งผลมากกว่าท่ีเราคาดคิดได ้เพราะก่อให้เกิดความดีท่ีกระจายเพ่ิมมากข้ึนเสมอในโลกน้ี บางคร้ังใน

ลกัษณะท่ีมองไม่เห็น นอกจากน้ี การพฒันาการประพฤติเช่นน้ี ท�ำใหต้ระหนกัถึงศกัด์ิศรีความเป็นมนุษยข์องเรา ซ่ึงจะน�ำเรา

ไปสู่ชีวติท่ีลึกซ้ึงมากข้ึน ท�ำใหเ้รารู้สึกวา่ชีวติของเราบนโลกน้ีมีค่ายิง่นกั” (ขอสรรเสริญองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ : ขอ้ 212)

	 พระสมณสาส์น ขอสรรเสริญองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ (Laudato Si’) ของ สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส ท�ำให้พวกเรา

ตระหนกัถึงหนา้ท่ี นอกจากตอ้งปฏิบติัแลว้ ในฐานะท่ีวิทยาลยัเป็นสถานท่ีบ่มเพาะผูซ่ึ้งจะเป็นมโนธรรมของสังคม สร้าง

บุคคลท่ีร่วมรับผิดชอบในการดูแลส่ิงสร้างของพระเจา้ มิใช่ดว้ยเพียงการศึกษา และดว้ยการปฏิบติัตนเป็นผูดู้แลและรับผิด

ชอบส่ิงสร้างดว้ยกนั.



สิ่งสร้างของพระเจ้า
	 หากเราตระหนกัว่า “มนุษยเ์ป็นส่ิงสร้างของโลกน้ี”  ซ่ึงมีสิทธิท่ีจะมีชีวิตอยา่งมี

ความสุขเช่นกนั ยิง่กวา่นั้น มนุษยมี์ศกัด์ิศรีพิเศษหน่ึงเดียว เราจึงตอ้งตระหนกัถึงผลกระทบ

ต่อชีวิตของผูค้นจากสภาพแวดลอ้มเส่ือมโทรม รูปแบบการพฒันาปัจจุบนัและวฒันธรรม

การท้ิงขวา้ง (Laudato Si’ ขอ้ท่ี 43) พระสมณสาส์นของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส  

ท่ีเรียกร้องให้มนุษยไ์ดห้ันมาเอาใจใส่และให้ความส�ำคญักบัมนุษย ์และการดูแลรักษา

โลก ส่ิงสร้างของพระเจ้า ท่ามกลางสภาพแวดลอ้มของโลกปัจจุบนัท่ีมนุษยย์งัคง

ท�ำลาย	 ลา้งซ่ึงกนัและกนั ก่อให้เกิดปัญหาการอพยพ และปัญหาการคา้มนุษยใ์นทุก	

                 รูปแบบ ส่งผลให้เกิดสภาวะการลดทอน “ความเป็นมนุษย์ ที่เป็นส่ิงสร้างที่- 

              ประเสริฐสุด-ของพระเจ้า" ลทัธิทุนนิยม (Capitalism) และ ลทัธิบริโภคนิยม 	

                      (Consumerism) 

	          ในปัจจุบนัท่ีส่งกระทบต่อการท�ำลายลา้งธรรมชาติอย่างรุนแรง และอยุติธรรม เปรียบเสมือนเป็น 	

     	  โรคระบาดทางสังคม ท่ีมนุษยล์อกเลียนแบบกันมาอย่างต่อเน่ือง จนท�ำให้โลกน้ีกลายเป็นสัมพนัธนิยม  

(Relativism)   สมเด็จพระสันตปาปาฟรังซิส จึงแนะน�ำอย่างเน้นย �้ ำให้มนุษย์ทั่วโลกมุ่งสู่วิถีการด�ำเนินชิวิตแบบ

ใหม่หันกลับมาให้ความส�ำคญัอยา่งแทจ้ริงของศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์และส่ิงสร้างทั้งมวลของพระเจา้ ใหค้วามส�ำคญั

ต่อการศึกษาจิตตารมณ์ดา้นนิเวศวิทยา ให้มีความตระหนกัต่อมนุษยชาติท่ีมีจุดก�ำเนิดเดียวกนั การเป็นเจา้ของส่ิงสร้าง

ทั้งหลายร่วมกนั การมีอนาคตร่วมกนั ทั้งน้ีจะท�ำให้เกิดการพฒันาความเช่ือมัน่ ทศันคติและรูปแบบชีวิตใหม่ ๆ (เทียบ 

Laudato Si’ ขอ้ 202) ในฐานะท่ี “วทิยาลยัแสงธรรม” เป็นส่วนหน่ึงของพระศาสนจกัรทอ้งถ่ิน จึงจ�ำเป็นตอ้งยนืยนัถึงส่ิง

ท่ีพระสนัตะปาปาไดเ้นน้ย �้ำ และทรงเตือนชาวโลกให้ร่วมมือกนัดูแล “ส่ิงสร้างของพระเจา้” จึงขอให้นกัศึกษาทั้งหลายได้

แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมท่ีเป็นการดูแล รักษา ส่ิงสร้างของพระเจา้ ไวต้ามเจตนารมณ์ดงักล่าว โดยเร่ิมจากการดูแลส่ิงเลก็ ๆ 

นอ้ย ๆ รอบตวัเรา การใชชี้วติในแต่ละวนัใหก้ลายเป็นนิสยัของตนเอง เพื่อเป็นส่วนหน่ึงของการท�ำใหเ้จตนารมณ์ของพระ

ศาสนจกัรในเร่ืองดงักล่าวน้ีใหเ้กิดผลในตนเอง ในสงัคม และในโลกปัจจุบนัไดอ้ยา่งแทจ้ริง......



คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่21 กรกฏาคม  ทีผ่่านมา มกีารจดั “เวททีรรศนะ” ของนักศึกษาสาขาวชิา

เทววทิยาจริยธรรม ในหัวข้อ “การใช้ facebook”ในช่วงพกั 20 นาท ีของวทิยาลยั ซ่ึงพี่ๆ  น้อง

นักศึกษากไ็ด้ให้ความสนใจเข้าร่วมรับฟังเป็นอย่างด ี

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่23 กรกฏาคม   ทีผ่่านมามกีาร “บริจาคโลหิต” เพ่ือถวายเป็นพระราชกศุลแด่

สมเดจ็พระนางเจ้าสิริกติติ์ฯ กจิกรรมดีๆ  นีก้จ็ดัขึน้ในทุกๆ ปีร่วมกบัสภากาชาดไทย ซ่ึงในคร้ังนีก้ม็ผู้ี

สนใจมาบริจาคกนัอย่างมากมาย 

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่24 กรกฏาคม ทีผ่่านมา พีน้่องนักศึกษาแสงธรรม มโีอกาสได้ไป   “ทศันศึกษา”  

ทีจ่งัหวดัราชบุรี ได้ไปเยีย่มชมโบสถ์คาทอลกิ 3 แห่ง และได้ไปชมหุ่นขีผ้ึง้ทีร่าชบุรีด้วย เช่ือว่าในคร้ัง

นีนั้กศึกษาทีไ่ปคงจะได้ทั้งพร และ ความรู้ไปในตวัด้วย

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่31 กรกฏาคม  ทีผ่่านมาม ี“ กจิกรรมบ�ำเพญ็ประโยชน์” ในโอกาสวนัแม่แห่งชาต ิ

ในปีนีเ้ราได้ไปท�ำความสะอาดถนน สะพานลอย และบริเวณก�ำแพงด้านหน้า	   ของวทิยาลยั  ซ่ึงเม่ือ

ท�ำความสะอาดเสร็จแล้ว เรากลบัไปดู เราจะรู้สึกว่าสะอาด และท�ำให้ชุมชน               ทีเ่ราอยู่สวยงาม

น่าอยู่มากยิง่ขึน้ด้วย

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่20 สิงหาคม  ทีผ่่านมา พวกเรานักศึกษาวทิยาลยัแสงธรรมมโีอกาสร่วมใน 

“พธีิมิสซาบูชาขอบพระคุณ” โอกาสเปิดปีการศึกษา ซ่ึงในปีนี้เราได้รับเกียรติจาก พระคาร์ดนัิล

 ไมเกิล้ มชัีย กจิบุญชู มาเป็นประธานในพธีิ และในพธีิยงัมกีารสมคัรบวชของช้ันเทววทิยาปีที ่2 ด้วย

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่20 สิงหาคม  ทีผ่่านมา  ในช่วงบ่าย นักศึกษารุ่นพี่ๆ  ของสถาบันแสงธรรม ได้จดั 

“กจิกรรมรับน้อง” ให้กบันักศึกษาช้ันปีที ่1 ซ่ึงเรามจีดัขึน้ทุกปี เพ่ือให้น้องๆ กบัพี่ๆ  นักศึกษา วทิยาลยั

แสงธรรมได้รู้จกักนัมากยิง่ขึน้ ผ่านทางกจิกรรม ข้อคดิ และค�ำแนะน�ำต่างๆทีไ่ด้รับในวนัน้ัน 

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่20 สิงหาคม ทีผ่่านมา หลงัมสิซาเปิดปีการศึกษาแล้ว นักศึกษาได้ร่วม

 “พิธีไหว้ครู” เพ่ือเป็นการขอพรจากบรรดาคุณพ่อ และคณาจารย์ ที่สอนในวิทยาลัย

 โดยมีตัวแทนนักศึกษาจากบ้านอบรมต่างๆ ร่วมใจกัน ท�ำพานไหว้ครูมาอย่างสวยงาม

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่28 ตุลาคม ทีผ่่านมา ชมรม นันทนาการ ได้จดัให้มงีาน ดนตรีสร้างสรรค์...

ประพนัธ์บทเพลง ในหัวข้อ "แสงธรรม...แสงศรัทธา" ซ่ึงมวีงต่างๆส่งเข้าปะกวด ทั้งหมด 9 วง 

ซ่ึงผลปรากฎว่า วง Bruno Band ได้รับรางวลัชนะเลศิในปีนีไ้ปครอง

ติดตามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ www.saengtham.ac.th
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คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่12 มถุินายน  ทีผ่่านมา พวกเรานักศึกษาวทิยาลยัแสงธรรมมโีอกาสร่วมใน 

“พธีิมิสซาบูชาขอบพระคุณ” โอกาสเปิดปีการศึกษา ซ่ึงในปีนี้เราได้รับเกียรติจาก พระคาร์ดนัิล

 ไมเกิล้ มชัีย กจิบุญชู มาเป็นประธานในพธีิ และในพธีิยงัมกีารสมคัรบวชของช้ันเทววทิยาปีที ่2 ด้วย

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่12 มถุินายน  ทีผ่่านมา  ในช่วงบ่าย นักศึกษารุ่นพี่ๆ  ของสถาบันแสงธรรม ได้จดั 

“กจิกรรมรับน้อง” ให้กบันักศึกษาช้ันปีที ่1 ซ่ึงเรามจีดัขึน้ทุกปี เพ่ือให้น้องๆ กบัพี่ๆ  นักศึกษา วทิยาลยั

แสงธรรมได้รู้จกักนัมากยิง่ขึน้ ผ่านทางกจิกรรม ข้อคดิ และค�ำแนะน�ำต่างๆทีไ่ด้รับในวนัน้ัน 

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่12 มถุินายน ทีผ่่านมา หลงัมสิซาเปิดปีการศึกษาแล้ว นักศึกษาได้ร่วม

 “พิธีไหว้ครู” เพ่ือเป็นการขอพรจากบรรดาคุณพ่อ และคณาจารย์ ที่สอนในวิทยาลัย

 โดยมีตัวแทนนักศึกษาจากบ้านอบรมต่างๆ ร่วมใจกัน ท�ำพานไหว้ครูมาอย่างสวยงาม

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่17 กรกฏาคม  ทีผ่่านมา มกีารจดัอบรมการกล่าว “สุนทรพจน์” ในหัวข้อ		

		               พูดอย่างไรให้ประสบความส�ำเร็จ ซ่ึงมนัีกศึกษาสนใจสมคัรอบรมอย่าง		

			   มากมาย และอีกกิจกรรมหน่ึงที่จัดขึน้คือ  “การอบรม ภาษามือ”

			         เพ่ือน�ำไปใช้ในงานอภบิาล พูดคุยภาษามือ กบัคนหูหนวก

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่20 สิงหาคม  ทีผ่่านมา พวกเรานักศึกษาวทิยาลยัแสงธรรมมโีอกาสร่วมใน 

“พธีิมิสซาบูชาขอบพระคุณ” โอกาสเปิดปีการศึกษา ซ่ึงในปีนี้เราได้รับเกียรติจาก พระคาร์ดนัิล

 ไมเกิล้ มชัีย กจิบุญชู มาเป็นประธานในพธีิ และในพธีิยงัมกีารสมคัรบวชของช้ันเทววทิยาปีที ่2 ด้วย

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่20 สิงหาคม  ทีผ่่านมา  ในช่วงบ่าย นักศึกษารุ่นพี่ๆ  ของสถาบันแสงธรรม ได้จดั 

“กจิกรรมรับน้อง” ให้กบันักศึกษาช้ันปีที ่1 ซ่ึงเรามจีดัขึน้ทุกปี เพ่ือให้น้องๆ กบัพี่ๆ  นักศึกษา วทิยาลยั

แสงธรรมได้รู้จกักนัมากยิง่ขึน้ ผ่านทางกจิกรรม ข้อคดิ และค�ำแนะน�ำต่างๆทีไ่ด้รับในวนัน้ัน 

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่24 สิงหาคม  ทีผ่่านมาม ี“ กจิกรรมบ�ำเพญ็ประโยชน์” ในโอกาสวนัแม่แห่งชาต ิ

ในปีนีเ้ราได้ไปท�ำความสะอาดถนน สะพานลอย และบริเวณก�ำแพงด้านหน้าของวทิยาลยั  ซ่ึงเม่ือ

ท�ำความสะอาดเสร็จแล้ว เรากลบัไปดู เราจะรู้สึกว่าสะอาด และท�ำให้ชุมชนทีเ่ราอยู่สวยงามน่าอยู่

มากยิง่ขึน้ด้วย

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัองัคารที ่11 สิงหาคม  ทีผ่่านมาม ี“ กจิกรรมเทดิพระเกยีรตสิมเดจ็พระนางเจ้า 

สิริกติิ์ พระบรมราชินีนารถ" เน่ืองในโอกาสวนัแม่แห่งชาติ

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัจนัทร์ที ่3 สิงหาคม  ทีผ่่านมาเป็นวนั ปฐมนิเทศน์ ของนักศึกษาวทิยาลยัแสงธรรม 

คร้ังหน่ึง…เม่ือวนัที ่7 กนัยายน   ทีผ่่านมามกีาร “บริจาคโลหิต” เพ่ือถวายเป็นพระราชกศุลแด่

สมเดจ็พระนางเจ้าสิริกติติ์ฯ กจิกรรมดีๆ  นีก้จ็ดัขึน้ในทุกๆ ปีร่วมกบัสภากาชาดไทย 



	 พระเจา้ทรงสร้างมนุษยต์ามภาพลกัษณ์ของพระองค ์ดงันั้นมนุษยทุ์กคนจึงมีท่ีมาจากพระองค ์และสุดทา้ยมนุษยก์จ็ะตอ้งกลบัไปหา
พระเจา้ ผูท้รงสร้างตนเองข้ึนมา

	 เราแต่ละคนถูกสร้างมาให้มีความแตกต่างกัน มีหน้าท่ีท่ีแตกต่างกัน ทั้ งน้ี เพ่ือท่ีเรานั้ นจะได้ใช้ความสามารถท่ีแตกต่าง
กันนั้ นในการช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน และเป็นการก่อให้เกิดผลดีต่อส่วนรวม พระเยซูเจ้าได้ทรงสอนเราแต่ละคนว่า ท่านทั้ งหลาย
จงเป็นเกลือดองแผ่นดิน และแสงสว่างส่องโลก คุณสมบัติของเกลือ คือ การดึงเอารสชาติของอาหารออกมา เพ่ือท�ำให้อาหาร
นั้ นมีรสชาติท่ีดี คุณสมบัติของแสงสว่าง ก็คือ การส่องสว่างในท่ีมืดมิด ถึงแม้ว่าแสงนั้ นจะมีความสว่างไม่มาก การเป็นเกลือ 
(ท่ีดี) ของเราแต่ละคน คือการท่ีเรารู้จักมองแต่ความดีของเพ่ือนพ่ีน้อง ส่งเสริมความดีซ่ึงกันและกัน และการเป็นแสงสว่าง (ท่ีดี)

	 เราจะต้องรู้จักเป็นตัวอย่างท่ีดีให้กับบุคคลท่ีเราพบเห็น เป็นการฉายแสงท่ีดี ท่ีงามให้กับผู ้อ่ืนในการด�ำเนินชีวิต
ท่ามกลางสังคมปัจจุบนั เราอาจพบเจอกบัส่ิงต่างๆ ท่ีเป็นกระแสของโลก แต่เราตอ้งไม่ลืมว่า หน้าท่ีของเรา (ในฐานะนักศึกษา-
วิทยาลัยแสงธรรม ) เราจะต้องเป็นเกลือท่ีดี เป็นแสงท่ีดี ท่ีน�ำชีวิตของตนเอง และของผูอ่ื้นให้พบเจอกับการด�ำเนินชีวิตท่ีถูกต้อง 
ให้เหมาะสมกับการเป็นภาพลักษณ์ของพระเจ้า

	 เม่ือปีท่ีผ่านมาเป็นช่วงเวลาท่ีทางบ้านเณรได้จัดให้
เป็นปีฝึกงานอภิบาล เม่ือส้ินสุดการศึกษาชั้นสาขาวิชาปรัชญา
และศาสนาในปีท่ีส่ีแล้วนั้ น ผมกับเพ่ือนๆอีกเจ็ดคน โดยใน
ช่วงเทอมแรกแต่ละสังฆมณฑลได้มอบหมายหน้าท่ีงานต่างๆ
ให้แต่ละคนแตกต่างกันไป และในช่วงเดือนตุลาคมเม่ือเข้าสู่
เทอมสองพวกเราก็กลับมาพร้อมหน้าพร้อมตากันอีกคร้ัง เพ่ือ
เข้าสู่โครงการชีวิตธรรมทูตท่ีปีน้ี พวกเราแต่ละคนหวงัว่าจะ
ได้เดินทางไปท�ำงานธรรมทูตนอกประเทศกลับคณะธรรมทูต
ไทย โดยการน�ำของคุณพ่ออาดรีอาโน เปโลซิน แต่แล้วคุณ
พ่อก็บอกว่าปีน้ีเราจะท�ำงานใน “จังหวดัปทุมธานี” เม่ือฟังดัง
นั้ นแล้วพวกเราก็งงแล้วเกิดค�ำถามว่าเราจะท�ำอะไร ท่ีไหน 
กับใคร แล้วท�ำไมต้องท�ำ ค �ำถามมากมายเหล่าน้ี คือจุดเร่ิมต้น
ของเร่ืองชีวิตธรรมทูตของผมในปีการศึกษาน้ี

	 ในช่วงบ่ายจะเป็นการออกเยี่ยมพวกเขามากกว่า  
ซ่ึงในความเป็นจริงส่ิงท่ีได้รับจากการไปอยู่ท่ี น่ีคือ การได้รับ
ความสุขจากพวกเขา แรกๆท่ีไปยอมรับว่ากลัวมาก ทั้ งกล่ิน ทั้ ง
สภาพแวดล้อม และอยู่ท่ามกลางคนไม่ปกติ 600-700 คนจะเป็น
อย่างไร แต่เม่ือไปอยู่ด้วยแล้วท�ำให้รู้ว่าพวกเขารักเรามาก มี
อะไรจะชวนเราคุยเล่นตลอด เห็นใบหน้าของพวกเขามีแต่รอย
ยิ้ม มันท�ำให้คิดถึงว่า  พระเยซูเจ้าก็ รักพวกเขาในส่ิงท่ีพวกเขา
เป็น เราต้องเห็นพระเยซูเจ้าในตัวเขาให้ได้ ขอบคุณท่ีน่ีท่ีให้
ประสบการณ์ท่ีดีมากมาย มากมายจริงๆไม่รู้ว่าหากไม่มาเข้า
โครงการน้ีจะมีโอกาสได้มาฝึกประสบการณ์แบบน้ีท่ีน่ีหรือเปล่า 
แลว้ท�ำให้คิดว่าอย่างน้อยเราก็ได้เป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยสังคมได้แม้
จะเป็นส่วนเล็กๆก็ตาม 

ชีวิตธรรมทูต

นาย ศิรวิชย์    มารีย์พัฒนกิจ
นักศึกษาสาขาวิชาเทวจริยธรรม ปีที่ 2

	 เ ร่ิมจากพวกเราถูกส่งกันออกไปเป็นคู่ๆ โดยมีการ
จับสลากอย่างยุติธรรม ทั้ งเพ่ือนร่วมงานและสถานท่ีท่ีเรา
จะไปท�ำทั้ ง 4 แห่ง  ซ่ึงประกอบด้วย โรงเรียนวัดในจังหวัด
ปทุมธานี 3 โรงเรียน คือ วดัไพร่ฟ้า วดัสะแก และวดัโคก ซ่ึง
ทั้ งสามสถานท่ีเป็นโรงเรียนท่ีต้องการบุคลากรสนับสนุนเป็น
อย่างมาก และอีกหน่ึงสถานท่ี ท่ีเป็นสนามงานท่ีท้าทายมากที
เดียวนั่นก็คือ “สถานสงเคราะห์คนไร้ท่ีพ่ึงชายธัญบุรี ” สถาน
ท่ีสุดท้ายน้ีในพวกเราไม่มีใครอยากไปเลยเพราะท่ีน่ีคือแหล่ง
ศูนย์รวมคนขอทานตามท้องถนน คนมีปัญหา และท่ีส�ำคัญ
คนไข้ท่ีมาจากโรงพยาบาลศรีธัญญา เม่ือมีการจับสลากเกิดข้ึน
พวกเราก็ได้แต่ภาวนาในตอนนั้ นว่าอย่าได้ท่ี น่ี เลย แล้วผมก็
จับสลากได้สถานสงเคราะห์คนไร้ท่ีพ่ึงชายธัญบุรี คู่กับเพ่ือน
อีกหน่ึงคนในช่วงเวลานั้ นได้แต่ข�ำแห้งๆ เพราะไม่ รู้ เลยว่า
อนาคตข้างหน้าจะเจออะไรอีกเดือนกว่าๆน้ี และพวกเราก็มี
การสลับสถานท่ีท�ำงานกันหลังจากท่ีท�ำไปได้ประมาณเดือน
กว่าๆ

	 หน่ึงเดือนท่ีธัญบุรี บอกได้ค �ำเดียวว่ามีแต่ความสนุก 
เราสองคนไปท�ำงานท่ีอาคารพยาบาลในช่วงเช้า มีการช่วย
ท�ำแผล แจกยาและอ่ืนๆ ท�ำให้เราทั้ งสองกลายเป็นคุณหมอ
ส�ำหรับพวกเขา ช่วงบ่ายเราก็มีหน้า ท่ีตัดเล็บ ตัดผม(จนได้
รับค�ำชมว่าตัดเก่งท่ีสุดในประเทศทั้ งท่ีตัดผมไม่เป็น) บางคร้ัง
พวกเราก็กลายเป็นครูสอนหนังสือ เล่นกิจกรรมต่างๆ

	 ในช่วงท่ีสองผมกับเพ่ือนได้ไปเป็นครูท่ีโรงเรียนวัด
โคก จังหวดัปทุมธานี โรงเรียนน้ีเป็นโรงเรียนท่ีสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงสร้างข้ึนร่วมกับ ต�ำรวจ
ตระเวนชายแดน(ตชด.) มีจ�ำนวนประมาณ 105 คน โรงเรียน
แห่งน้ีเป็นโรงเรียนท่ีเรียนผ่านทางดาวเทียมร่วมกับโรงเรียนไกล
กังวล จึงมีทีวีท่ีเปิดสอนให้ทุกวนั หากวนัไหนเราดูสถานการณ์
เด็กเร่ิมไม่อยากเรียนพวกเราก็จะสอนกันเอง เราท�ำทุกอย่างร่วม
กับเด็กๆ จัดกิจกรรมต่างๆให้พวกเขา  ส่ิงท่ีผมได้รับจากงาน
ธรรมทูตท่ีน่ีคือ เรารู้จักแบ่งปันให้ในส่ิงท่ีเรามี ซ่ึงบางคร้ังมีมาก
เกินไป รักเด็กๆเพราะครอบครัวของเด็กๆส่วนใหญ่ขาดความ
อบอุ่นและการเล้ียงดูท่ีดี เราจึงพยายามท่ีจะแทรกบทสอนเข้าไป
ให้กับพวกเขา ถือว่าเป็นประสบการณ์ท่ีดีอย่างมากจากโรงเรียน
แห่งน้ี “วดัโคก”
	 แม้เป็นช่วงเวลาสั้ นๆ แต่เช่ือแน่ว่าเป็นช่วงเวลาท่ีสอน
อะไรหลายอยาก ขอบคุณพระท่ีท�ำให้มีโอกาสดีๆตรงน้ี ขอบคุณ
เพ่ือนท่ีคอยเดินเคียงข้างเสมอ ขอบคุณทุกชีวิตท่ีผ่านเข้ามาใน
ปีฝึกงานอภิบาล(ปีพัก)น้ี ท่ีสอนส่ิงต่างๆ มากมาย  หากผู ้อ่าน
ท่านใดสนใจท่ีจะอยากรู้ข้อมูลต่างๆ ในเร่ืองโครงการธรรมทูต
ของพวกเราก็สามารถติดตามจาก YouTubeโดยพิมพ์ว่า  
“ธรรมทูต2014”  ขอพระเจ้าอวยพร



	 เช่ือเหลือเกินว่า ผู้อ่านก�ำลังอ่าน หรือ อ่านจบแล้ว เกี่ยวกับพระสมณสาส์นเวียนฉบับล่าสุดของพระสันตะปาปาฟรังซิส 
“Laudato Sì” ซ่ึงได้กล่าวถึง เพลงสรรเสริญจากสรรพสัตว์ที่ถูกสร้าง ที่ส่งถึงมนุษย์ทุกคนที่อาศัยอยู่บนโลกใบนี้ว่า แม่ธรณผู้ีเป็นพีส่าว 
ก�ำลงัร้องบ่นด้วยเสียงอนัดงัถงึวธีิทีม่นุษย์ก�ำลงัท�ำร้ายเธอ 

	 เวลาน้ี มนุษยทุ์กคนไดถู้กเรียกร้องใหห้วนกลบัมาทบทวนรูปแบบการด�ำเนินชีวติของตนวา่ ในฐานะเป็นประชากรคนหน่ึงในโลกใบ
น้ีไดท้�ำอะไรลงไป จึงท�ำใหพ้ี่สาวคนน้ีตอ้งร้องออกมาดว้ยความเจบ็ปวด

	 “LAUDATO SÌ”  ขอ้ท่ี 76 กล่าวว่า “ส�ำหรับประเพณีชาวยิวและคริสต์ การพูดว่า “สรรพส่ิงสร้าง” (Creation) นั้น มีความหมาย
มากกว่า “ธรรมชาติ” (Nature) เพราะเก่ียวขอ้งกบัแผนการแห่งความรักของพระเจา้ ซ่ึงส่ิงสร้างแต่ละชนิดลว้นมีคุณค่าและความหมาย 
โดยทัว่ไป เราเขา้ใจวา่ ธรรมชาติเป็นระบบท่ีเราสามารถศึกษา เขา้ใจและจดัการควบคุมได ้แต่เราจะเขา้ใจส่ิงสร้างต่าง ๆ ได ้กใ็นฐานะเป็น
ของประทานจากพระหตัถท่ี์เปิดกวา้งของพระบิดาและเป็นความจริงท่ีแจ่มชดัข้ึนดว้ยความรักซ่ึงเรียกเราสู่ความเป็นหน่ึงเดียวกบัจกัรวาล”

	 ช่วงเวลาแห่งความทุกข์  ความสุข ความรัก และความผูกพนัตลอด 3 ปี 4 เดือน ท�ำให้ผมได้เติบโตข้ึน 
มีความคิด มีประสบการณ์ใหม่ๆ  ให้ผมได้ทา้ทายอยู่เสมอ  เป็นช่วงเวลาท่ีมีบทเรียนต่างๆมากมาย ทั้ งในห้องเรียน
และนอกห้องเรียน ท�ำให้กระบวนการเรียนรู้ไม่ใชเ้ฉพาะสติปัญญาอย่างเดียว  แต่ยงัก่อให้เกิดการพฒันาการใชท้กัษะ
ชีวิตอีกด้วย  ซ่ึงส่ิงต่างๆเหล่าน้ีได้หล่อหลอมผมให้เติบโต  และพร้อมท่ีจะออกไปเป็นผูป้ระกาศข่าวดี ให้กับบุคคลต่างๆ
ท่ีอยากรู้จกัพระคริสตเจา้  

	 มีสถานท่ี 2 แห่ง ท่ีเป็นเหมือนบา้นหลงัท่ีสองของผม คือ วิทยาลยัแสงธรรม และศูนยอ์บรมคริสตศาสนธรรม ระดบั-
ช า ติ  ( N C C )   เ พ ร า ะ บ้า น ทั้ ง ส อ ง ห ลัง น้ี ไ ด้ บ่ ม เ พ า ะ ส่ิ ง ต่ า ง ม า ก ม า ย ใ ห้กับ ผ ม  โ ด ย ส า ข า วิ ช า ค ริ ส ต ศ า ส น ศึ ก ษ า  ไ ด้ม อ บ ค ว า ม รู้ แ ล ะ
ทกัษะด้านต่างๆในการสอนคริสตศาสนธรรม ส่วนบา้น NCC ได้ปลูกฝังอบรมด้านคุณธรรม จริยธรรม และการใชชี้วิตแบบ 
หมู่คณะ ซ่ึงบา้นทั้ งสองหลงัน้ีมีความส�ำคญัมาก  ถา้ให้ความส�ำคญักับบา้นหลงัใดหลงัหน่ึงน้อยเกินไป การเตรียมตวัเป็นครู-
ค�ำสอนก็จะบกพร่องตามมาด้วย  เพราะบ้านทั้ งสองหลังน้ี เป็นบ้านอบรมด้านกระแสเรียก  ดังนั้ นการเป็นครูค�ำสอนไม่
ใชอ้าชีพทางสังคม  แต่เป็นกระแสเรียกท่ีพระประทานให ้ 

	  หากมนุษยเ์ขา้ใจว่า ส่ิงสร้างทั้ งหลายบนโลกใบน้ี เป็นของ
ประทาน เขาจะดูแล มิใช่ในฐานะผูป้กครองท่ีอยูเ่หนือส่ิงสร้าง หากแต่
เป็นผูดู้แลท่ีเป็นพ่ีเป็นนอ้งกบัส่ิงสร้าง เพราะส่ิงสร้างเองไดใ้หคุ้ณค่าและ
ความหมายแก่ชีวติของมนุษย ์ยิง่กวา่นั้น ความรอด (Salvation) ท่ีมนุษย์
จะไดรั้บนั้นยงัหมายรวมถึงส่ิงสร้างทั้งมวลดว้ย มนุษยจึ์งตอ้งรับผิดชอบ
ต่อการกระท�ำทุกอยา่งของตนอยา่งแน่นอน

  แนวทางเพ่ือด�ำเนินชีวติจริงตามคุณค่า Laudato Sì

	 1. เกบ็ขยะท่ีพบ แยกและลงถงัขยะ

	 2. เอาถุงผา้ไปจ่ายตลาดทุกคร้ัง

	 3. กินขา้วทุกเมด็

	 4. ใชข้องท่ีมีใหเ้กิดคุณค่าสูงสุด

	 การเตรียมตัวเป็นครูค�ำสอนไม่ใช้เร่ืองง่ายๆ เพราะการเป็นครูค�ำสอน  ไม่ได้สอนเหมือนวิชาทั่วไป เพียงแต่ให้ความ
รู้เท่านั้ น แต่เป็นการอบรมและเพ่ิมพูนความเช่ือให้กับบุคคลอ่ืนๆ โดยอาศัยทั้ งชีวิต  ไม่ว่าจะเป็นค�ำพูดหรือการกระท�ำใดๆ ก็ตาม 
ลว้นเป็นการแสดงออกถึงพระคริสตเจ้า  ผูท้รงเป็นพระฉบบัแบบของครูค�ำสอน  ซ่ึงครูค�ำสอนตอ้งแสดงออกให้บรรดาศิษยเ์ห็น
ถึงพระเยซูเจา้ในตวัเรา

	 ผมขอขอบคุณสาขาวิชาคริสตศาสนศึกษา เป็นพิเศษส�ำหรับบาทหลวง ผศ.วชัศิลป์ กฤษเจริญ และอาจารย์สุดหทัย-  
นิยมธรรม ท่ีคอยเป็นก�ำลงัใจ  คอยดูแล แนะน�ำการใชชี้วิต และร่วมกา้วเดินไปพร้อมกบันักศึกษาทุกคนในทุกกิจการ และศูนย์
อบรมคริสตศาสนธรรม ระดับชาติ (NCC)  ท่ีท�ำให้เกิดกระบวนการทกัษะการใช้ชีวิตจริง  เพราะเม่ือได้เรียนรู้ร้ัววิทยาลยัแลว้  
ก็สามารถน�ำมาใชใ้นชีวิตจริง โดยศูนยฯ์  ไดท้ �ำให้เกิดการปฏิบติัและการน�ำมาใชใ้นชีวิตประจ�ำวนั    



 นายกฤตภาส  อาจหาญ
นายกสโมสรนักศึกษา

	 สวสัดีพ่ีน้องนักศึกษาวิทยาลยัแสงธรรม พ่ีน้องจากต่างสถาบนั  

บรรดาศิษย์เก่าแสงธรรมและผูอ่้านท่ีเคารพรัก สารสโมสรฯของวิทยาลัย

แสงธรรมฉบบัน้ีเป็น ฉบบัท่ี 1 ของภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ในหัวขอ้

 “ส่ิงสร้างของพระเจ้า”

	 เหตุผลหน่ึงท่ีตั้งช่ือหวัขอ้น้ีคือ พระสนัตะปาปาฟรังซิส ประมุขแห่ง

พระศาสนจกัรโรมนัคาทอลิกไดเ้ขียนพระสมณสาส์นว่า ขอสรรเสริญองคพ์ระ

ผูเ้ป็นเจา้ (Laudato si’) เก่ียวกบัการดูแลรักษาโลก บา้นท่ีเราอาศยัอยูร่่วมกนั 

เน่ืองจากปัจจุบนัเราจะเห็นไดว้า่ส่ิงแวดลอ้มและธรรมชาติถูกท�ำลายไปอยา่ง

มาก และการกระท�ำของมนุษยห์ลายอยา่งก�ำลงัท�ำให้โลกเส่ือมโทรม เช่น การ

ใชถุ้งพลาสติกมากจนเกินไปโดยไม่น�ำกลบัมาใชใ้หม่หรือไม่ใชถุ้งผา้แทนถุง

พลาสติกท�ำให้เกิดปัญหาขยะมากมาย โรงงานต่างๆ ท่ีปล่อยน�้ ำเสียลงสู่แม่น�้ ำ

ล �ำคลองก่อให้เกิดน�้ ำเน่าเสียท�ำให้ระบบนิเวศเส่ือมถอยและปัญหาอ่ืนๆ 

อีกมากมาย หากเราไม่ดูแลรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในขณะน้ีแลว้ใน

อนาคตขา้งหนา้จะเกิดอะไรข้ึนกบัโลกของเรา รวมถึงชนรุ่นหลงัของพวกเรา

ดว้ย

	 สุดทา้ยน้ีจึงขอเชิญชวนให้พ่ีน้องทุกท่านลองมาเปล่ียนพฤติกรรม

ท้ิงขวา้งมาเป็นการน�ำกลบัมาใชใ้หม่ เพ่ือตระหนกัถึงคุณค่าของธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเราอนัเป็นส่ิงสร้างของพระเจา้ท่ีเราควรจะตอ้งดูแลรักษา

ธรรมชาติใหอ้ยูร่่วมกบัเราอยา่งมีความสุขตลอดไป

  นาย มณเฑียร เจริญศิลป์
บรรณาธิการ 

  

	 ภูเขาท่ีสูงตระหง่านประกอบด้วยก้อนหินและดินก้อนเล็กๆมา

รวมกัน หาดทรายท่ีสวยงามก็เกิดจากเม็ดทรายเม็ดเล็กๆมารวมกัน แม่น�้ ำ

ท่ีกวา้งใหญ่ก็เกิดจากหยดน�้ ำหยดเล็กๆมารวมกัน ส่ิงท่ียิ่งใหญ่และสวยงาม

ลว้นแลว้แต่เกิดจากส่ิงเลก็ๆเหล่าน้ีท่ีมารวมกนั เรานกัศึกษาวิทยาลยัแสงธรรม

เองก็เป็นดั่งแสงไฟเล็กๆท่ีคอยส่องสว่างให้กับบุคคลรอบข้าง และเราเอง

ก็ตอ้งเป็นบุคคลท่ีตอ้งไปจุดไฟให้กับคนอ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นเปลวไฟแห่ง

ความรัก เปลวไฟแห่งความหวงั เปลวไฟแห่งสันติสุข ให้ลุกโชนข้ึนใน

จิตใจของเราแต่ละคน โดยท่ีเรามีองค์พระเยซูเจ้าเป็นจุดศูนยก์ลางในการ

ด�ำเนินชีวิตของเรา

	 เวลาก็ผ่านไปอย่างรวดเร็ว จนใกล้จะถึงฤดูกาลของการ

สอบกลางภาคแล้ว ถึงแม้ในปีการศึกษาน้ี ทางวิทยาลัยของเราจะมีการ

เปล่ียนแปลงอะไรต่างๆ ไปมากมาย แต่ส่ิงหน่ึงท่ีไม่เคยเปล่ียนไปเลยก็คือ

ความน่ารักของเราชาวแสงธรรมทุกคน ผมจึงอยากจะขอขอบคุณความ

ร่วมมืออันดีท่ีพ่ีน้องนักศึกษาทุกคนได้ให้กับทางสโมสรนักศึกษามา 

ไม่ว่าจะเป็นการเข้าร่วมกิจกรรมในหลายๆกิจกรรมท่ีทางสโมสรฯจัดข้ึน 

นั่นแสดงให้เห็นถึงความรักและความสามัคคีของพ่ีน้องชาวแสงธรรม 

ทุกคน

	 สุดทา้ยน้ีก็ขอเป็นก�ำลงัใจให้พ่ีน้องทุกๆท่านในการท�ำกิจกรรม

ต่างๆ และการเตรียมตวัสอบกลางภาคท่ีก�ำลงัจะมาถึง และขอให้เราแต่ละ

คนได้เป็นแสงสว่างให้แก่กันและกัน และได้น�ำแสงสว่างนั้นไปสู่คนอ่ืนๆ

ต่อไป... 


